
 

 

 

 توصيف برنامج دراسي

 

 

 

 

 

 

 

 

  Information Basicأساسية معلومات  .1

 :لما ورد باللائحة( اسم البرنامج )تبعا  
العلوم النفسية والتربوية برنامج 

 والاجتماعية الرياضية

 128 :للبرنامجإجمالي عدد الساعات/النقاط المعتمدة 

 :للحصول على المؤهل( المتوقعةالسنوات/المستويات الدراسية )مدة البرنامج  عدد
أربع سنوات دراسية )ثمانية فصول 

 دراسية(

 جميع الأقسام العلمية بالكلية البرنامج: تنفيذ في )ان وجد( الأقسام المشاركةالقسم/ 

 علوم الرياضةكلية  :المعهد الكلية/

 جامعة المنيا :الأكاديمية الجامعة/

 شعب/مسارات/تخصصات البرنامج في السنة النهائية )ان وجد(:
برنامج العلوم النفسية والتربوية 

 والاجتماعية الرياضية

 أحادي  الشراكات مع جهات أخرى وطبيعة كل منها )إن وجد(:

 أ.م.د/ ياسر أحمد علي :(لتكليفقرار ا يرفقمنسق البرنامج )اسم 

 م1015/ 4/8 :اعتماد توصيف البرنامج تاريخ

 :محضر الاعتماد من المجلس الحاكم(قرار/  يرفقجهة اعتماد توصيف البرنامج )
قسم العلوم النفسية والتربوية والاجتماعية 

 جامعة المنيا -كلية علوم الرياضة-الرياضية 

 

 لضمان    قوميةالالهيئة  
 جودة التعليم والاعتماد

 اليــــــــــليم العـــــــــاع التعـــــــــــقط
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  Program Aimsأهداف البرنامج  .2

والتربوي  والاجتماعي  الرياضيييي   لك  بسييياي اللريج المعلوماف البا ي  عا علم النفا الرياضيييج وعلم الاجتما، الرياضيييج  يهدف برنامج العلوم النفسيييي  
ا العملياف يوالقدرة علك  دارة الوقف لتحقيق أقصيج اسيتفادة وأ ضيا عا د  بما يسيتلدم وسيا ا مهاراف الاتصياا الفعاا والقدرة علك العما الجماعج لتفع

 ضبالمجاا الرياض  ويسييتلدم الطرق والاجراتاف لجمو وبنات وتحليا قواعد البياناف باسييتلدام الحاسييي الالج  يبتي التقارير والموبراف ويعر المرتبط  
ي الأوسييو  يجيد ربو تباسييتلدام وسييا ا الاتصيياا والتبنولوجيا الحديا   يفييارة بفاعلي   ج التجمعاف المهني  للتربي  البدني  المحلي  والقومي  و ج المجاا ال

لقومج  ج ا حدى اللغاف الأجنبي  لتفعيا بي   العما عند الحاج   يفارة بفاعلي   ج لدم  التجمعاف لووي الاحتياجاف اللاص  علك المستوى المحلك و 
لنفسييي   يجيد عملياف المهاراف ا المجاا النفسييج والتربوي والاجتماعج  يسييتطيو تنمي  الفرق الرياضييي  علك التوف مسييتوياتها الرياضييي   وتدريبهم علك

م وتطبيق هالتفاعا والاتصيييياا الاجتماعج والتماسيييية  ج المجاا الرياضييييج  بما يهدف برنامج العلوم النفسييييي  والتربوي   لك  عداد لريجيا قادريا علك  
بوي مدري   ملم بالجاني التر  /   أو   معلمالمبادئ النفسيييييي  لتعلأيلأ الأدات الرياضيييييج والصيييييح  النفسيييييي  للممارسييييييا   عداد   ألصيييييا ج نفسيييييج رياضيييييج 

 والنفسج للدم  المجاا الرياضج وتطوير الأدات.
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 Program Structure (Curriculum): هيكل البرنامج )المنهج الدراسي( .3

 :مكونات البرنامج
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 قضايا مجتمعيه" هو تعليم ذاتي وغير مضاف للمجموع، وغير موجود باللائحة الداخلية، وله قرار مجلس جامعة. ملاحظة: مقرر "

 
 
 
 
 
 

 نوع المتطلب
 عدد

 المقررات

 عدد
 النقاط/الساعات

 المعتمدة

 النسبة
المئوية من إجمالي 
 عدد الساعات/النقاط

 - 2 1 متطلبات الجامعة 
 - - - متطلبات الكلية )ان وجد(

 % 77.. 111 11 متطلبات البرنامج
 % 1371 22 11 متطلبات الشعبة/المسار/التخصص في السنة النهائية )ان وجد(

 متطلبات أخرى 

 % 71. 11 1 التدريب الميداني
 - - - مشروع التخرج

 - - - السنة التدريبية الإلزامية
 - - - اخري )تذكر(

 % 188 212 78 إجمالي المقررات الاجبارية
 - 1 2 المقررات الاختيارية

 % 188 217 72 الإجمالي
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 :تبعا للخطة الدراسية المتوقعة مقررات البرنامج

الفصل  ةالفرقة الدراسي
 اسم المقرر الرمز الدراسي

نوع المقرر 
 )إجباري
 / اختياري(

نوع 
 المتطلب
 

 عدد
الساعات 
 المعتمدة

 الأسبوعيةالساعات  عدد
تدريس 
 نظري

 تدريب
 عملي

 أخرى

  - 2 2 كلية اجباري الإدارة الرياضيةمقدمة في  ر د. 181 الأول الأولي
  - 2 2 كلية اجباري مدخل وتاريخ التربية الرياضية ت م. 182 الأول الأولي
  2 1 3 كلية اجباري اللعب والألعاب الصغيرة ر ت. 183 الأول الأولي
  2 1 3 كلية اجباري ( 1ألعاب القوى ) ق أ. 181 الأول الأولي
  2 1 3 كلية اجباري (1رياضات مائية ) م ر. 501 الأول الأولي
  2 1 3 كلية اجباري (1التمرينات ) ج ت. 181 الأول الأولي
  2 1 3 كلية اجباري (1كرة قدم ) ج ر. .18 الأول الأولي
  2 1 3 كلية اجباري (1مصارعة ) ف م. 187 الأول الأولي
  2 1 3 كلية اجباري ملاكمة ف م. 182 الأول الأولي
  2 1 3 كلية اجباري العاب تمهيدية ج ر. 118 الأول الأولي
  - 2 2 كلية اجباري (1التشريح الوظيفي ) ص ع. 111 الأول الأولي
  - 2 2 كلية اجباري (1طرق تدريس التربية الرياضية ) م. ت 281 الثاني الأولي
  - 2 2 كلية اجباري الترويح وأوقات الفراغ إلىمدخل  ت.ر 282 الثاني الأولي
    3 كلية اجباري (2التشريح الوظيفي ) ع.ص283 الثاني الأولي
  - 2 2 كلية اجباري مدخل علوم الحركة الرياضية ع.ح 281 الثاني الأولي
  - 2 2 كلية اجباري لغة إنجليزية * ل.غ 281 الثاني الأولي
  2 1 3 كلية اجباري ( **1الجمباز ) ت.ج 281 الثاني الأولي
  - 2 3 كلية اجباري الإيقاع الحركي ت.ج .28 الثاني الأولي
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  - 2 3 كلية اجباري (1كرة طائرة ) ر.ج 287 الثاني الأولي
  2 1 3 كلية اجباري (1كرة يد ) ر.ج 282 الثاني الأولي
  2 1 3 كلية اجباري (1كاراتيه ) م. ف 218 الثاني الأولي
 - 2 1 3 كلية اجباري سلاح م. ف 211 الثاني الأولي
 - - 2 2 كلية اجباري (1مناهج التربية البدنية ) م.ت 381 الأول الثانية
 - - 2 2 كلية اجباري (1البرامج الترويحية ) ت. ر 382 الأول الثانية
 - - 2 2 كلية اجباري مدخل النمو الحركي في المجال الرياضي .حع 383 الأول الثانية
 - 2 1 3 كلية اجباري ( *2الجمباز ) ت.ج 381 الأول الثانية
 - 2 1 3 كلية اجباري (1التعبير الحركي ) ت.ج 381 الأول الثانية
 - 2 1 3 كلية اجباري (1كرة سله ) ر.ج 381 الأول الثانية
 - 2 1 3 كلية اجباري (2كرة طائرة ) ر.ج .38 الأول الثانية
 - 2 1 3 كلية اجباري تنس أرضي ر.ج 387 الأول الثانية
 - 2 1 3 كلية اجباري (1رفع أثقال ) م. ف 382 الأول الثانية
 - 2 1 3 كلية اجباري جودو م. ف 318 الأول الثانية
 - - 2 2 كلية اجباري (1العلاقات العامة في المجال الرياضي ) د. ر 181 الثاني الثانية
 - - 2 2 كلية اجباري (1فسيولوجيا الرياضة ) ع.ص182 الثاني الثانية
 - - 2 2 كلية اجباري مدخل علم النفس الرياضي ع. ن 183 الثاني الثانية
 - - 2 2 كلية اجباري علم التدريب الرياضي ت. د 181 الثاني الثانية
 - 2 1 3 كلية اجباري ( *2ألعاب القوى ) ق أ. 181 الثاني الثانية
 - 2 1 3 كلية اجباري (2رياضيات مائية ) م ر. 181 الثاني الثانية
 - 2 1 3 كلية اجباري (2التمرينات ) ت.ج .18 الثاني الثانية
 - 2 1 3 كلية اجباري (2كرة قدم ) ر.ج 187 الثاني الثانية
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 - 2 1 3 كلية اجباري هوكي ر.ج 182 الثاني الثانية
 - 2 1 3 كلية اجباري (2مصارعه ) م. ف 118 الثاني الثانية
البحث العلمي والإحصاء في التربية البدنية  ع.ن 181 الأول الثالثة

(1)* 
 - - 2 2 كلية اجباري

 - - 2 2 كلية اجباري (2الرياضة )فسيولوجيا  ع.ص 182 الأول الثالثة
 - - 2 2 كلية اجباري مبادئ الميكانيكا الحيوية الرياضية ع.ح 183 الأول الثالثة
 - 2 1 3 كلية اجباري ( *3ألعاب القوى ) أ. ق 181 الأول الثالثة
 - 2 1 3 كلية اجباري الإعداد البدني ت.د 181 الأول الثالثة
 - 2 1 3 كلية اجباري ( **3الجمباز ) ت.ج 181 الأول الثالثة
 - 2 1 3 كلية اجباري (2كرة يد ) ر.ج .18 الأول الثالثة
 - 2 1 3 كلية اجباري تنس طاوله ر.ج 187 الأول الثالثة
 - 2 1 3 كلية اجباري تايكوندو م. ف 182 الأول الثالثة
 - 2 1 3 كلية اجباري (2) كاراتيه م. ف 118 الأول الثالثة
 - 2 - 2 كلية اجباري (1تدريب ميداني داخلي ) م.ت 111 الأول الثالثة
 - 2 1 3 كلية اجباري (1طرق إدارة المنافسات الرياضية ) ر د. 105 الثاني الثالثة
 - - 2 2 كلية اجباري تربية القوام ع. ص 182 الثاني الثالثة
الاختبارات والمقاييس في التربية  ع. ن 183 الثاني الثالثة

 *الرياضية
 - 2 1 3 كلية اجباري

 - 2 1 3 كلية اجباري (2التعبير الحركي ) ت.ج 181 الثاني الثالثة
 - 2 1 3 كلية اجباري (3رياضيات مائية ) ر. م 181 الثاني الثالثة
 - 2 1 3 كلية اجباري (2كرة سله ) ر. ج 181 الثاني الثالثة
 - 2 1 3 كلية اجباري اسكواش ر. ج .18 الثاني الثالثة
 - 2 1 3 كلية اجباري (2رفع أثقال ) م. ف 187 الثاني الثالثة
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 - 2 1 3 كلية اجباري كونغو فو م. ف 182 الثاني الثالثة
 - 2 - 2 كلية اجباري (2تدريب ميداني داخلي ) م. ت 118 الثاني الثالثة
 - 2 1 2 تخصص اجباري التوجيه والإرشاد النفسي للرياضيين ن.ع 701 الأول الرابعة
مدخل لدراسة سلوك العدوان والتعصب  ن.ع702 الأول الرابعة

 الرياضي
 - - 2 2 تخصص اجباري

الإعداد المهني للأخصائي النفسي  نع.703 الأول الرابعة

 الرياضي
 - 2 1 2 تخصص اجباري

 - - 2 2 تخصص اجباري علم الاجتماع الرياضي ع.ن 704 الأول الرابعة
 - - 2 2 تخصص اجباري الإعداد النفسي للرياضيين ع.ن 705 الأول الرابعة
 - 2 1 3 تخصص اجباري القياس والتقويم في المجال الرياضي ن.ع 706 الأول الرابعة
البحث العلمي والإحصاء في التربية البدنية  ن.ع708 الأول الرابعة

(2) 
 - 2 1 2 تخصص اجباري

 - 1 2 6 تخصص اجباري (1)تطبيقات ميدانية  نم. 709 الأول الرابعة
 م.ر 711 الأول الرابعة

 ر.ج 711
 - 1 - 4 تخصص اجباري (1)رياضة تخصصية اختيارية 

 - - 2 2 تخصص اجباري الجماعات الرياضيةسيكولوجية  ع.ن 801 الثاني الرابعة
 - 2 1 2 تخصص اجباري سيكولوجية القيادة الرياضية ن.ع 802 الثاني الرابعة
 - - 2 2 تخصص اجباري سيكولوجية التدريب والمنافسات الرياضية  ع.ن 803 الثاني الرابعة
 - - 2 2 تخصص اجباري القياسات النفسية للرياضيين ن.ع 804 الثاني الرابعة
 - - 2 2 تخصص اجباري الأسس النفسية للانتقاء الرياضي ن.ع 805 الثاني الرابعة
 - - 2 2 تخصص اجباري سيكولوجية الترويح وأوقات الفراغ ن.ع 806 الثاني الرابعة
 - 1 2 2 تخصص اجباري سيكولوجية الشخصية الرياضية ن.ع 807 الثاني الرابعة
 - 1 - 6 تخصص اجباري (2)تطبيقات ميدانية  ن.ع 808  الثاني الرابعة
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 المعايير الأكاديمية المتبناة  .1

 (: NARS) المعايير الأكاديمية المتبناة
 .م9002قطا، بلياف التربي  الرياضي  يناير  – تم تبنج المعايير القومي  الاباديمي  المرجعي  -

 )ير ق محضر المجلا الحابم(* تاريخ تبنى المعايير في المجلس الحاكم: 
 م.9095-7-7( بتاريخ 29رقم ) العلوم النفسي  والتربوي  والاجتماعي  الرياضي مجلا قسم  -
 م.90995-7-21( بتاريخ 29مجلا بلي  رقم ) -

 
 
 

 مصفوفة المعايير الأكاديمية )مخرجات البرنامج( مع المقررات .1

 التعليمية المستهدفة من البرنامج:المخرجات 
 :الرياضية التربية لخريج القياسية الأكاديمية القومية المعايير: أولا 

 المعلومات والمفاهيم )المعرفة والفهم(:
 .الرياضي  والنفسي  للتربي  والاجتماعي  والتربوي  والفلسفي  التاريلي  الأساسي  المعارف 2/1
 .الرياضي  ربي بالت المرتبط  والصحي ( الأحيات وعلم وظا ف الأعضات وعلم التفريح) الحيوي  بالجواني المرتبط  الأساسي  المعارف 2/2
 .الرياضي  الحرب  وأسا مبادئ 2/3
 .والجماعي  الفردي  الرياضاف بأنوا، المرتبط  النظري  المعارف 2/1
 .الرياضي  التربي   ج والتقويم القياا وطرق العلمج البحث أسا 2/1
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 .الرياضي  الملتلف  الأنفط  مجالاف  ج المناسب  واللغوي  العلمي  المصطلحاف 2/1

 المهارات العملية والمهنية:
 :الرياضية التربية لخريج القياسية الأكاديمية القومية المعايير: أولا 

 .الأساسي الرياضاف  اف الحربي   ج ملتلف أنوا،ر يؤدي النماوج التطبيقي  للمها 3/1
 .المجاا الرياضج ج والوحداف المناسب  لاحتياجاف المستفيديا  جراميصمم وينفو الب 3/2
 .الرياضي  تاف الأما والسوم  القانوني  والصحي   ج بي   الممارس ايطبق  جر  3/3
 الرياضج. ساف والبحوث ويستلدمها  ج تطوير المجااايتبنك نتا ج الدر  3/1

 :الرياضية التربية لخريج القياسية الأكاديمية القومية المعايير: أولا 
 .يفاضا بيا أساليي التعليم والتقويم لالتيار أنسبها للأنفط  الرياضي  الملتلف  1/1
 .يحلا مهاراف الرياضاف الفردي  والجماعي   ج ضوت الجواني الحيوي  وأسا الحرب  الرياضي  1/2
 .التج تواجه بي   الممارس  الرياضي  ويلتار الأنسي بيا البدا ا لحلهايحدد المعوقاف ويتوقو التحدياف  1/3

 المهارات المنقولة والعامة:
 :علك يجي أا يبوا اللريج قادرا  

 . دارة الوقف لتحقيق أقصك استفادة وأ ضا عا د 1/1
 .المرتبط  بالمجاا الرياضج استلدام وسا ا مهاراف الاتصاا الفعاا والقدرة علك العما الجماعج لتفعيا العملياف 1/2
 .استلدام الطرق والإجراتاف لجمو وبنات وتحليا قواعد البياناف باستلدام الحاسي الآلج 1/3
 .بتاب  التقارير والموبراف وعرضها باستلدام وسا ا الاتصاا والتبنولوجيا الحديا  1/1
 .المحلي  والقومي  و ج المجاا التربوي الأوسوالمفارب  الفعال   ج التجمعاف المهني  للتربي  البدني   1/1
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 .ممارس  التعلم المستمر والتعلم الواتج  ج المجاا الرياضج و ج الحياة بصف  عام  1/1
 .قيادة الأ راد لتحقيق الأهداف المنفودة ./1
 .الإلمام بإحدى اللغاف الأجنبي  لتفعيا بي   العما عند الحاج  1/7

 
 
 
 الثالثة(-الثانية-الفرق العامة )الأولي المعايير الأكاديمية )مخرجات البرنامج( مع مقرراتمصفوفة أولا: 

 المعرفة والفهم -2 مخرجات البرنامج
 المهارات  -3

 العملية والمهنية

المهارات  -4

 الذهنية
 المهارات المنقولة والعامة -5

 5/8 5/7 5/6 5/5 5/4 5/3 5/2 5/1 4/3 4/2 4/1 3/4 3/3 3/2 3/1 2/6 2/5 2/4 2/3 2/2 2/1 الكود المقررات الاجبارية

                      ر د. 181 مقدمة في الإدارة الرياضية

مدخل وتاريخ التربية 

 الرياضية
 ت م. 182

                     

                      ر ت. 183 اللعب والألعاب الصغيرة

                      ق أ. 181 ( *1ألعاب القوى )

                      م ر. 501 (1رياضات مائية )

 (1التمرينات )
 ت. 181
 ج

                     

                      ج ر. .18 (1كرة قدم )

                      ف م. 187 (1مصارعة )

                      ف م. 182 ملاكمة

                      ج ر. 118 العاب تمهيدية

                      ص ع. 111 (1التشريح الوظيفي )

طرق تدريس التربية 

 (1الرياضية )
 م. ت 281
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 المعرفة والفهم -2 مخرجات البرنامج
 المهارات  -3

 العملية والمهنية

المهارات  -4

 الذهنية
 المهارات المنقولة والعامة -5

 5/8 5/7 5/6 5/5 5/4 5/3 5/2 5/1 4/3 4/2 4/1 3/4 3/3 3/2 3/1 2/6 2/5 2/4 2/3 2/2 2/1 الكود المقررات الاجبارية

الترويح وأوقات  إلىمدخل 

 الفراغ
 ت.ر 282

                     

                      ع.ص283 (2التشريح الوظيفي )

الحركة مدخل علوم 

 الرياضية
 ع.ح 281

                     

                      ل.غ 281 لغة إنجليزية *

                      ت.ج 281 ( **1الجمباز )

                      ت.ج .28 الإيقاع الحركي

                      ر.ج 287 (1كرة طائرة )

                      ر.ج 282 (1كرة يد )

                      م. ف 218 (1كاراتيه )

                      م. ف 211 سلاح

                      م.ت 381 (1مناهج التربية البدنية )

                      ت. ر 382 (1البرامج الترويحية )

مدخل النمو الحركي في 

 المجال الرياضي
 .حع 383

                     

                      ت.ج 381 ( *2الجمباز )

                      ت.ج 381 (1التعبير الحركي )

                      ر.ج 381 (1كرة سله )

                      ر.ج .38 (2كرة طائرة )

                      ر.ج 387 تنس أرضي

                      م. ف 382 (1رفع أثقال )

                      م. ف 318 جودو

العلاقات العامة في المجال 

 (1الرياضي )
                      د. ر 181
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 المعرفة والفهم -2 مخرجات البرنامج
 المهارات  -3

 العملية والمهنية

المهارات  -4

 الذهنية
 المهارات المنقولة والعامة -5

 5/8 5/7 5/6 5/5 5/4 5/3 5/2 5/1 4/3 4/2 4/1 3/4 3/3 3/2 3/1 2/6 2/5 2/4 2/3 2/2 2/1 الكود المقررات الاجبارية

                      ع.ص182 (1فسيولوجيا الرياضة )

 *  * *  * *  * * *     * *   * * ع. ن 183 مدخل علم النفس الرياضي

                      ت. د 181 علم التدريب الرياضي

                      ق أ. 181 ( *2ألعاب القوى )

                      م ر. 181 (2رياضيات مائية )

                      ت.ج .18 (2التمرينات )

                      ر.ج 187 (2كرة قدم )

                      ر.ج 182 هوكي

                      م. ف 118 (2مصارعه )

البحث العلمي والإحصاء في 

 (1التربية البدنية )
 ع.ن 181

*    * *    * *  *   * * *  * * 

 (2فسيولوجيا الرياضة )
182 
 ع.ص

                     

مبادئ الميكانيكا الحيوية 

 الرياضية
 ع.ح 183

                     

                      أ. ق 181 ( *3)ألعاب القوى 

                      ت.د 181 الإعداد البدني

                      ت.ج 181 ( **3الجمباز )

                      ر.ج .18 (2كرة يد )

                      ر.ج 187 تنس طاوله

                      م. ف 182 تايكوندو

                      م. ف 118 (2)كاراتيه 

                      م.ت 111 (1تدريب ميداني داخلي )
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 المعرفة والفهم -2 مخرجات البرنامج
 المهارات  -3

 العملية والمهنية

المهارات  -4

 الذهنية
 المهارات المنقولة والعامة -5

 5/8 5/7 5/6 5/5 5/4 5/3 5/2 5/1 4/3 4/2 4/1 3/4 3/3 3/2 3/1 2/6 2/5 2/4 2/3 2/2 2/1 الكود المقررات الاجبارية

طرق إدارة المنافسات 

 (1الرياضية )
 ر د. 105

                     

                      ع. ص 182 تربية القوام

الاختبارات والمقاييس في 

 التربية الرياضية
 *  * *  *  * * *  *    * *     ع. ن 183

                      ت.ج 181 (2التعبير الحركي )

                      ر. م 181 (3رياضيات مائية )

                      ر. ج 181 (2كرة سله )

                      ر. ج .18 اسكواش

                      م. ف 187 (2رفع أثقال )

   ٭      ٭      ٭ ٭     ٭ م. ف 182 كونغو فو

                      م. ت 118 (2تدريب ميداني داخلي )

 

 (العلوم النفسية والتربوية والجتماعية الرياضية  الفرقة الرابعة ) مصفوفة المعايير الأكاديمية )مخرجات البرنامج( مع مقرراتثانياا: 
مخرجات 

 المعرفة والفهم -2 البرنامج
 

 المهارات العملية والمهنية -3
المهارات  -4

 الذهنية
 المهارات المنقولة والعامة -5

المقررات 

 الاجبارية
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مخرجات 

 المعرفة والفهم -2 البرنامج
 

 المهارات العملية والمهنية -3
المهارات  -4

 الذهنية
 المهارات المنقولة والعامة -5

المقررات 
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مخرجات 

 المعرفة والفهم -2 البرنامج
 

 المهارات العملية والمهنية -3
المهارات  -4

 الذهنية
 المهارات المنقولة والعامة -5

المقررات 
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مخرجات 

 المعرفة والفهم -2 البرنامج
 

 المهارات العملية والمهنية -3
المهارات  -4

 الذهنية
 المهارات المنقولة والعامة -5

المقررات 

 الاجبارية
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 استراتيجيات/ طرق التعليم والتعلم لتحقيق مخرجات البرنامج )المعايير المتبناة(: .1

رراف علك مجموع  ما الاستراتيجياف وطرق التعليم والتعلم المتنوع  التج تراعج طبيع  المق العلوم النفسي  والتربوي  والاجتماعي  الرياضي يعتمد برنامج 
 .رجاف التعلم المستهد    ج الجواني المعر ي  والمهاري  والقيمي النظري  والعملي   وتهدف  لك تحقيق مل
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 الوصف الأكاديمي ودورها في تحقيق المخرجات طريقة التعليم والتعلم م

 Lecture المحاضرة 2
لمعر   ا تسييييييتلدم لتقديم المفاهيم النظري  والمبادئ العلمي  المتعلق  بالتدريي الرياضييييييج والفسيييييييولوجيا والسيييييييبولوجي  بهدف بنات

 .الأساسي  لدى الطوي
 .تسهم  ج تنمي  التفبير النقدي والتحليلج ما لوا تبادا الآرات ووجهاف النظر حوا القضايا والمواقف التدريبي  الواقعي  Discussion المناقشة 9

 أساليب موستون التدريسية 3
 Mosston Teaching Styles. 

تعتمد علك تنويو أسييياليي التدريا ما التلقينج  لك الابتفيييا ج بما يتناسيييي مو الفروق الفردي  مما يسيييهم  ج تنمي  الاسيييتقولي  
 واتلاو القرار وتحسيا مستوى الأدات المهاري لدى الطوي

 .اني أو اقتراح حلوا للمفبوف الميد الإرفادي  النفسي  والاجتماعي يستلدم لتوليد الأ بار الإبداعي   ج تصميم البرامج  Brainstorming العصف الذهني 4
 .يعتمد علك تحليا مواقف واقعي   ج التدريي أو المنا س  واستلدام الأسلوي العلمج للوصوا  لك أ ضا الحلوا الممبن  Problem Solving حل المشكلات 5
 .العما الجماعج والتفاعا الإيجابج بيا الطوي ما لوا تنفيو مفروعاف أو تدريباف جماعي  يعلألأ مهاراف Cooperative Learning التعليم التعاوني 1

 Peer Teaching تدريس الأقران 7
يمبا الطوي ما تبادا اللبراف  يما بينهم عبر تعليم بعضهم البعض مهاراف أو مفاهيم محددة مما يعلألأ الفهم المتبادا والاق  

 .بالنفا
 .بفبا عملج ومر ج أجهلأة القياا الجسمي  الأناروبومتري تستلدم لفرح وتوضيح  Demonstrationsالعروض  8

 E-Learning التعلم الإلكتروني 2
يوظف المنصيياف الرقمي  والوسييا ط التفاعلي   ج تقديم المحتوى التعليمج مما يسييهم  ج  تاح  التعلم المرا وتنمي  مهاراف التعلم 

 التبنولوجيا  ج المجاا الرياضج.الواتج واستلدام 
 .التدريي والموعي لتطبيق الجواني المهاري  واللططي  وربطها بالجاني النظري صالافتنفو دالا  Practical Training التطبيقات العملية 20

 Field Visitsالميدانية الزيارات  22
ملج والأندي  الرياضييييييييي  وربط الجواني النظري  بالتطبيق العتتيح للطوي التعرف علك بي اف العما الحقيقي   ج المؤسييييييييسيييييييياف 

 وابتساي اللبراف المهني  المبافرة.
 .يساعد  ج تنمي  مهاراف التحبيم والتدريي والإدارة الرياضي  ما لوا تمايا المواقف الواقعي  دالا بي   آمن  Role Playالأدوار لعب  29
 بإتقاا تصميم الالتباراف النفسي  والبرامج الإرفادي  النفسي .تستلدم لتدريي الطوي علك مهاراف مهني  متلصص   Workshops ورش العمل 23

 Library Researchالمكتبية الأبحاث  24
  العلوم النفسيييييييييييييي  والتربوي  والاجتماعيتنمج مهاراف البحث العلمج وجمو وتحليا المعلوماف النظري  المتعلق  بموضيييييييييييييوعاف 

 .الرياضي 



   

 

18 

 استراتيجيات/ طرق تقييم الطلاب للتحقق من اكتساب الطلاب لمخرجات البرنامج )المعايير المتبناة(:  ..

 لك قياا مدى  بما يتناسي مو طبيع  المقرراف النظري  والعملي   وتهدف العلوم النفسي  والتربوي  والاجتماعي  الرياضي تتنو، أساليي التقييم  ج برنامج 
 ق معايير و تحقق نواتج التعلم  ج الجواني المعر ي  والمهاري  والقيمي   وولة ما لوا تطبيق مجموع  ما الاسييييييييييييييتراتيجياف وأدواف التقييم المعتمدة 

 أباديمي  دقيق  علك النحو التالج:
 ما تقيسه من المخرجات التعليمية المستهدفة الأكاديمي ودورها في التحقق من المخرجاتالوصف  الطريقة م

2 
 أعمال السنة

Coursework 

  Direct Observationللأداء الملاحظة المباشرة  -
يفاااااات  - كل ت ل لمشااااااااااااااريع وا  Projects & Assignmentsتقويم ا

Evaluation 
 Presentationsالتقديمية العروض  -

والمهاااارات الاااذهنياااة والعملياااة تقييم المعاااارف  -
 والعامة التي اكتسبها الطلاب.

9 
 الشفوية الختبارات

Oral Exams 

تهااادف إلى تقويم القااادرة على التعبير والتحليااال والربط بين المفااااهيم 
 .العلمية والتطبيقات العملية

 تقييم المعارف والمهارات الذهنية. -

4 
 تحريريةال الختبارات

Written Exams 

تسيييتلدم لقياا مسيييتوى ابتسييياي الطوي للمعارف النظري  والفهم العلمج 
 .العلوم النفسي  والتربوي  والاجتماعي  الرياضي للمفاهيم الأساسي   ج 

تقييم المعارف والمهاراف الوهني  التج ابتسييييييييييييبها  -
 الطوي.

 :مؤشرات قياس أداء البرنامج .8

دارة البرنامج : رسالة وا   أولا
 طريقة / معادلة الحساب وصف المؤشر مؤشر الأداءاسم  رمز المؤشر

الأدلة والوثائق 

 الداعمة
دورية 

 القياس
قطبية 

 المؤشر

KPI-P-01 
ل   وعي الطلاب برؤية  وساةةةةةةة 

 وأهداف البرن مج الأك ديمي

قي س مدى وعي الطلاب برؤي  وساةةةةةة ل  

وأهةةةداف البرنةةة مج واس مييةةة س لي ر  

 الخم اي

حس ب متواط آساء الطلاب 

 واس ميي س لي ر  الخم اي

ااتب ن   

 وتي سير

 ااتب ن  

 موجب  انوي
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 طريقة / معادلة الحساب وصف المؤشر مؤشر الأداءاسم  رمز المؤشر
الأدلة والوثائق 

 الداعمة
دورية 

 القياس
قطبية 

 المؤشر

KPI-P-02 

وعي أعضةةةةةةةة ء هييةة  التةةدسي  

ومعةةة ونيبر برؤيةةة  وساةةةةةةةةة لةةة  

 وأهداف البرن مج الأك ديمي

قي س مدى وعي أعضةةةةةة ء هيي  التدسي  

ومعةةة ونيبر برؤيةةة  وساةةةةةةةة لةةة  وأهةةةداف 

 الخم اي البرن مج واس ميي س لي ر 

حس ب متواط آساء أعض ء 

هييةة  التةةدسي  واس مييةة س 

 لي ر  الخم اي

ااتب ن  ، تي سير 

 عن الااتب ن  
 موجب  انوي

KPI-P-03 

وعةةي أسبةةة ب الةةعةةمةةة  بةةرؤيةةة  

وساةةةةةةةةة لةةة  وأهةةةداف البرنةةة مج 

 الأك ديمي

قيةة س مةةدى وعي أسبةة ب العمةة  برؤيةة  

هداف البرن مج واس ميي س  ل  وأ وساةةةةةةة 

 لي ر  الخم اي

حسةة ب متواةةط آساء أسب ب 

العمةةة  واس مييةةة س لي ر  

 الخم اي

ااتب ن  ، تي سير 

 عن الااتب ن  
 موجب  انوي

 ثانياا: تصميم البرنامج
 طريقة / معادلة الحساب وصف المؤشر اسم مؤشر الأداء رمز المؤشر

الأدلة والوثائق 

 الداعمة
دورية 

 القياس
قطبية 

 المؤشر

KPI-P-04 
 تةةيةةيةةيةةر الةةطةةلاب لةة ةةود 

 الميرسا 

تييير الطلاب ل ود  الميرسا  التي دساةةةوه  

خلال العةة ا الةةدسااةةةةةةي واس مييةة س لي ر  

 الخم اي

حس ب متواط تييير الطلاب 

 ل ود  الميرسا 

ااتب ن  ، تي سير 

 عن الااتب ن  
 موجب  انوي

KPI-P-05 
تييير الطلاب ل ود  التعلر 

 اي البرن مج الأك ديمي

قي س تييير الطلاب ل ود  التعلير اي البرن مج 

 الأك ديمي واس ميي س لي ر  الخم اي

حس ب متواط تييير الطلاب 

 ل ود  البرن مج الأك ديمي

ااتب ن  ، تي سير 

 عن الااتب ن  
 موجب  انوي

KPI-P-06 
عةةةدد الطلاب الملتنيين 

 ب لبرن مج الأك ديمي

ين  ي الةتةعةرف عةلة  عةةةدد الةطةلاب الةمةلةتةنة

 ب لبرن مج الأك ديمي اي ال لي  ك  ع ا

حسةةةةةةةةة ب عةةةدد الةةةطةةةلاب 

 الملتنيين

بي ن بأعداد الطلاب 

 الملتنيين
 موجب  انوي

 

 

 

 ثالثاا: التعليم والتعلم والتقييم
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 الأدلة والوثائق الداعمة طريقة / معادلة الحساب وصف المؤشر اسم مؤشر الأداء رمز المؤشر
دورية 

 القياس
قطبية 

 المؤشر

KPI-P-07 
معدل الن  ح السةةةةةنوي 

 للبرن مج الأك ديمي

التعرف عل  معدل الن  ح السةةةةةةنوي 

لةةلةةطةةلاب الةةمةةلةةتةةنةةيةةيةةن بةةة لةةبةةرنةةة مةج 

 الأك ديمي

إجم لي ÷ )عدد الطلاب الن جنين 

 011× عدد الطلاب المس لين( 

إحص ئي   الن  ح من 

 واقع النت ئج الدسااي 
 موجب  انوي

 رابعاا: الطلاب والخريجون
 طريقة / معادلة الحساب وصف المؤشر اسم مؤشر الأداء المؤشررمز 

الأدلة والوثائق 

 الداعمة
دورية 

 القياس
قطبية 

 المؤشر

KPI-P-08 
تييير جب   التوظيف ل ف ء  

 خري ي البرن مج الأك ديمي

قيةةة س تيةةةدير جبةةة   التوظيف ل فةةة ء  

خري ي البرنةةة مج واس مييةةة س لي ر  

 الخم اي

حسةةةةةةةة ب متواةةةةةةط تييير 

 جب   التوظيف

ااتب ن   وتيرير عن 

 الااتب ن  
 موجب  انوي

KPI-P-09 
سضةةةة  الطلاب عن من وم  

 الإسش د الأك ديمي

ي   ا عل التعرف عل  سضةةةةةةة  الطلاب عن 

الإسش د الأك ديمي ومدى مس عدته اي ح  

 مش لاتبر

حسةةةةةةةةة ب متواةةةةةةط بنود 

ااةةةةةةتب ن  تييير الإسشةةةةةةة د 

 الأك ديمي

ااتب ن  ، تي سير، 

 تي سير الإسش دنم ذج 
 موجب  انوي

 خامساا: أعضاء هيئة التدريس والهيئة المعاونة
 طريقة / معادلة الحساب وصف المؤشر اسم مؤشر الأداء رمز المؤشر

الأدلة والوثائق 

 الداعمة
دورية 

 القياس
قطبية 

 المؤشر

KPI-P-010 نسب  هيي  التدسي  للطلاب 
نسةةةةةةبة  عةدد الطلاب إل  عةدد 

 التدسي  ب ل لي أعض ء هيي  

عدد ÷ )إجم لي عدد الطلاب 

×  أعضةةةةةةة ء هييةة  التةةدسي ( 

011 

بي ن بأعداد أعض ء 

هيي  التدسي  

 والطلاب
 موجب  انوي

KPI-P-011 نسب  البيي  المع ون  للطلاب 
نسةةةةةةبة  عةدد الطلاب إل  عةدد 

 البيي  المع ون 

عدد ÷ )إجم لي عدد الطلاب 

 011× البيي  المع ون ( 

البيي  بي ن بأعداد 

 المع ون  والطلاب
 موجب  انوي

KPI-P-012 

عدد الأبن ث العلمي  المنشةةةوس  اي 

م لا  علميةة  من مةة  خلال العةة ا 

 الدسااي

عدد الأبن ث المنشةةةةوس  داخلي   

أو منليةةة   اي م لا  علميةةة  

 من م 

عدد الأبن ث المنشةةوس  خلال 

 الع ا الدسااي

بي ن بعدد الأبن ث 

 المنشوس 
 موجب  انوي

KPI-P-013 

نسةةةةةةبةة  أعضةةةةةةةة ء هييةة  التةةدسي  

المشةةةةةةة سكين اي أنشةةةةةةطةة  خةةدمةة  

 الم تمع

نسةةةةةب  أعضةةةةة ء هيي  التدسي  

ا هموا اي أنشط  خدم   الذين 

 الم تمع

إجم لي ÷ )عدد المشةةةةةة سكين 

×  أعضةةةةةةة ء هييةة  التةةدسي ( 

011 

نم ذج، شب دا ، 

أخب س منشوس  عن 

 الفع لي  

 موجب  انوي
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 التعلم والتسهيلات الداعمةسادساا: الموارد ومصادر 
 طريقة / معادلة الحساب وصف المؤشر اسم مؤشر الأداء رمز المؤشر

الأدلة والوثائق 

 الداعمة
دورية 

 القياس
قطبية 

 المؤشر

KPI-P-014 

سض  الطلاب عن مص دس التعلر 

)اليةة عةة  ، المعةة مةة ، الملاعةة ، 

 الأجبز ، الأدوا (

التعرف عل  آساء الطلاب حول 

وت بيزا  مصةةةةةةةة دس التعلر تواار 

 لتنييس الأهداف المرجو 

حس ب متواط آساء الطلاب 

واةةةس مةةةيةةةيةةة س لةةةيةةة ةةةر  

 الخم اي

ااتب ن   تييير 

مص دس التعلر، تي سير 

 الااتب ن  
 موجب  انوي

KPI-P-015 

نسةةةةب  مصةةةة دس التعلر الخ  ةةةة  

بةةة لبرنةةة مج الأكةةة ديمي ميةةة سنةةة  

 بميتني   الم تب  ال لي 

الخ  ةةةةةة  نسةةةةةةب  مصةةةةةة دس التعلر 

 ب لبرن مج إل  العدد ال لي للم تب 

)عةةدد المراجع الخةة  ةةةةةةةة  

 إجم لي ميتني  ÷ ب لبرن مج 

 011× الم تب ( 

بي ن بعدد ال ت  

والمراجع الخ    

 ب لبرن مج

 موجب  انوي

 سابعاا: ضمان الجودة وتقويم البرنامج
 وصف المؤشر اسم مؤشر الأداء رمز المؤشر

طريقة / معادلة 

 الحساب
 الأدلة والوثائق الداعمة

دورية 

 القياس
قطبية 

 المؤشر

KPI-P-016 
عةةةةدد الأدلةةةة  والإ ةةةةةةةةةةداسا  

 الص دس  عن البرن مج الأك ديمي

التعرف عل  عدد الأدل  والإ ةةةةةةةداسا  

 الخ    ب ل ود  الص دس  من البرن مج

عةةةةةةدد الأدلةةةةةة  

 الص دس  انوي  

نم ذج من الأدل  

 والإ داسا  الص دس 
 موجب  انوي

 

 توقيع الاسم وال

 منسق البرنامج
 

 الاسم والتوقيع

  وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب

 

 محمد أ.د/ عمرو سليمان                                                                 ياسر أحمد عليد/ م.أ.                                     
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